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Reseña: 
Este libro aborda, con precisión y claridad, el tema de las conductas problema en el niño 
normal. Los autores presentan una serie de programas para mejorar la conducta infantil 
avalados por los conocimientos y la experiencia de psicólogos y psiquiatras 
especializados en este campo. Estos programas están diseñados para que los padres 
puedan desarrollarlos con un mínimo de supervisión profesional. Resulta muy útil para 
padres de niños con problemas de conducta y también –como apoyo terapéutico– para 
psicólogos, psiquiatras, educadores, maestros y –en general– para las personas 
interesadas en el bienestar infantil. 
 
 


